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HumasUPNVJ	 —	 Universitas	 Pembangunan	 Nasional	 “Veteran”	 Jakarta	 (UPNVJ)	 resmi	 meluncurkan
Center	 of	Agility	 pada	Rabu,	 3	Desember	2025,	 di	Auditorium	Bhinneka	Tunggal	 Ika.	 Pusat	 ini	 dibentuk
untuk	memperkuat	 kapasitas	 sumber	 daya	manusia	melalui	 budaya	 kerja	 adaptif,	 kolaboratif,	 dan	 fokus
pada	 ketahanan	 mental	 sivitas	 akademika.	 Peresmian	 dilakukan	 oleh	 Kepala	 Unit	 Penunjang	 Akademik
(UPA)	Pengembangan	Karir	dan	Kewirausahaan	UPNVJ,	Catur	Nugarahaeni	Puspita	Dewi,	disertai	seminar
dan	lokakarya	yang	dihadiri	lebih	dari	100	peserta	dari	dosen,	tenaga	kependidikan,	serta	mahasiswa.
Center	 of	 Agility	menawarkan	 layanan	 strategis	 seperti	 coaching	 satu	 lawan	 satu,	mentoring,	 lokakarya
tematik,	 dan	 sertifikasi	 khusus	 bagi	 dosen	 serta	 tenaga	 kependidikan.	 Inisiatif	 ini	 lahir	 dari	 kolaborasi
dengan	Hijrah	Coach,	firma	coaching	profesional	yang	berdiri	sejak	2011	dan	menyediakan	pengembangan
bisnis,	 kepemimpinan,	 serta	 transformasi.	 Kerja	 sama	 ini	 mendukung	 gagasan	 Agile	 University	 untuk
menjadikan	kampus	lebih	adaptif	di	era	modern,	termasuk	program	sertifikasi	Agile	Certified	Hijrah	Coach
(ACHC)	yang	bertaraf	internasional.
Acara	peluncuran	mencakup	 seminar	bertema	 “Apa	 itu	Agile	Mindset?	Cara	Membangun	Mental	Fitness
dan	 Resilience”	 yang	 dibawakan	 oleh	 Daru	 Dewayanto,	 Founder	 &	Master	 Coach	 Hijrah	 Coach,	MCM.,
MCC.,	 OCE-AC.	 Daru	 menekankan	 agility	 sebagai	 kompetensi	 utama	 menghadapi	 perubahan	 cepat	 dan
tekanan	mental	di	 lingkungan	akademik.	Rangkaian	acara	dilanjutkan	dengan	 lokakarya	di	 ruang	UPNVJ
HUB,	di	mana	peserta	mempraktikkan	teknik	mental	fitness	melalui	pendekatan	mentoring	dari	tim	Hijrah
Coach.
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Catur	Nugarahaeni	Puspita	Dewi	menyatakan,	pendirian	pusat	 ini	menjadi	 langkah	konkret	UPNVJ	dalam
menciptakan	 ekosistem	 responsif.	 “Center	 of	 Agility	 membangun	 SDM	 kompeten	 secara	 akademik
sekaligus	 siap	 mental	 serta	 adaptasi.	 Ini	 bekal	 esensial	 bagi	 dosen,	 tenaga	 kependidikan,	 maupun
mahasiswa	menghadapi	masa	depan,”	katanya	usai	acara.
Melalui	 pendekatan	 coaching	 dan	 mentoring	 Hijrah	 Coach,	 UPNVJ	 membangun	 budaya	 kolaboratif,
meningkatkan	 daya	 saing	 lulusan	 dari	 sisi	 soft	 skill,	 adaptabilitas,	 serta	 kepemimpinan.	 Peserta
memperoleh	pemahaman	konsep	agile	mindset	dan	praktik	langsung,	sejalan	dengan	layanan	Hijrah	Coach
untuk	transformasi	leadership.
Prof.	 Dr.	 Anter	 Venus,	MA,	 Comm,	 Rektor	UPNVJ,	menyambut	 peluncuran	 ini	 sebagai	 bagian	 kebijakan
strategis.	 “Center	 of	 Agility	 selaras	 dengan	 visi	 UPNVJ	 mencetak	 lulusan	 tangguh.	 Kolaborasi	 dengan
Hijrah	Coach	perkuat	ketahanan	mental	sivitas,	capai	prestasi	 tinggi,	dan	kontribusi	nyata	bagi	bangsa,”
ujarnya	dalam	pernyataan	resmi.
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