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HumasUPNVJ	 –	 Tim	 Pusat	 Kesehatan	 Masyarakat	 (PKM)	 Tanggap	 Darurat	 Universitas	 Pembangunan
Nasional	 "Veteran"	 Jakarta	 (UPNVJ)	melakukan	pemeriksaan	kesehatan	dan	penyaluran	obat-obatan	bagi
korban	banjir	di	Aceh	Utara.	
Kegiatan	 ini	 merupakan	 dukungan	 serta	 kolaborasi	 penuh	 dari	 Direktorat	 Penelitian	 dan	 Pengabdian
kepada	Masyarakat	Direktorat	Jenderal	Penelitian	dan	Pengabdian	kepada	Masyarakat	Direktorat	Jenderal
Riset	dan	Pengembangan	Kementerian	Pendidikan	Tinggi,	Sains,	dan	Teknologi	kepada	tim	PKM	Tanggap
Darurat	 UPNVJ,	 berlangsung	 pada	 Selasa	 23	 Desember	 sampai	 30	 Desember	 2025,	 di	 dua	 lokasi
puskesmas,	yaitu	Puskesmas	Lhok	Beringin	dan	Puskesmas	Simpang	Tiga.
Misi	kemanusiaan	ini	menyasar	ratusan	warga	yang	mengalami	dampak	pasca-banjir	yang	melanda	wilayah
tersebut	 sejak	 November	 2025.	 Upaya	 ini	 penting	 untuk	 mencegah	 penyebaran	 penyakit	 kulit	 dan
gangguan	 pernapasan	 yang	 sering	 muncul	 setelah	 bencana	 alam,	 sehingga	 mempercepat	 pemulihan
masyarakat	terdampak.
Tim	PKM	Tanggap	Darurat	UPNVJ	dibagi	menjadi	dua	kelompok	untuk	memaksimalkan	jangkauan	layanan.
Di	Puskesmas	Simpang	Tiga,	 relawan	berhasil	memeriksa	84	pasien	dalam	satu	hari,	dengan	 fokus	pada
diagnosis	dini	dan	pemberian	obat	sesuai	gejala.	Dr.	dr.	Ria	Maria	Theresa,	SpKJ,	MH,	Wakil	Rektor	Bidang
Kemahasiswaan,	Kerja	Sama,	dan	Sistem	 Informasi	UPNVJ,	 yang	 turut	bertugas	 sebagai	dokter	di	 lokasi
tersebut,	menyatakan	bahwa	banyak	korban	memiliki	 riwayat	 sakit	 kulit	 dan	masalah	pernapasan	akibat
genangan	air	yang	tercemar.	"Kami	berupaya	memberikan	pemeriksaan	dan	pelayanan	terbaik	semaksimal
mungkin	 untuk	 mendukung	 kesehatan	 masyarakat	 pasca-banjir,"	 ujarnya	 saat	 diwawancarai	 di
lokasi.	Sementara	itu,	tim	di	Puskesmas	Lhok	Beringin	menyalurkan	donasi	alat	kesehatan	dan	obat-obatan
esensial,	termasuk	vitamin,	obat	batuk,	dan	salep	kulit	serta	memberikan	trauma	healing	kepada	anak	anak
korban	banjir	dibawah	umur.	

Kegiatan	ini	bagian	dari	program	tanggap	darurat	universitas	yang	telah	berjalan	sejak	awal	bencana.	Aksi
UPNVJ	 ini	menunjukkan	 komitmen	 kampus	bela	 negara	 dalam	mendukung	kebijakan	pemerintah	daerah
untuk	 pemulihan	 bencana.	 Partisipasi	 sivitas	 akademika	 dalam	 tanggap	 darurat	 merupakan	 pencapaian
penting	dalam	mewujudkan	visi	universitas	sebagai	pusat	pengabdian	masyarakat.
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