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HumasUPNVJ	 -	 Dewi	 Oktaviani	 dan	 Alyaa	 Hanandra	 Triannisa,	 mahasiswa	 Program	 Studi	 Sarjana
Fisioterapi	 angkatan	 2022	Universitas	 Pembangunan	Nasional	 Veteran	 Jakarta	 (UPNVJ),	meraih	 Juara	 3
Lomba	 Esai	 Ilmiah	 dalam	 kompetisi	 nasional	 CARDIONEO	 2025.	 Kompetisi	 yang	 diselenggarakan	 akhir
2025	 ini	 menjadi	 ajang	 bagi	 mahasiswa	 kesehatan	menyajikan	 gagasan	 inovatif,	 dengan	 penilaian	 ketat
pada	 substansi,	 analisis,	 dan	 relevansi	 terhadap	 ilmu	 fisioterapi.	 Prestasi	 ini	 dicapai	 melalui	 esai	 yang
menyoroti	solusi	kreatif	di	bidang	kesehatan,	memperkuat	daya	saing	UPNVJ	di	tingkat	nasional.
CARDIONEO	2025,	kompetisi	ilmiah	tahunan	berskala	nasional,	menarik	peserta	dari	berbagai	perguruan
tinggi	untuk	mengembangkan	 ide	solutif	 terkait	 isu	kesehatan	kardiovaskular	dan	neurologi.	Karya	Dewi
dan	 Alyaa	 dinilai	 unggul	 karena	 mengintegrasikan	 pendekatan	 fisioterapi	 modern	 dengan	 data	 empiris,
menawarkan	 rekomendasi	 praktis	 bagi	 praktisi	 kesehatan.	 Keberhasilan	 mereka	 menunjukkan	 kualitas
pendidikan	 di	 Fakultas	 Ilmu	 Kesehatan	 UPNVJ,	 yang	 mendorong	 mahasiswa	 berpartisipasi	 aktif	 dalam
forum	ilmiah.
Dewi	Oktaviani	menyatakan	rasa	syukurnya	atas	pencapaian	tersebut.	"Kami	sangat	bersyukur	dan	bangga
membawa	nama	UPN	Veteran	Jakarta.	Pengalaman	ini	memperkaya	kemampuan	berpikir	kritis	kami	serta
kontribusi	 ilmiah	 bagi	 masyarakat,"	 ujarnya	 saat	 diwawancarai	 pada	 Selasa,	 6	 Januari	 2026.	 Alyaa
Hanandra	 Triannisa	 menambahkan,	 "Harapan	 kami,	 prestasi	 ini	 memotivasi	 rekan	 mahasiswa	 untuk
berkarya	dan	mengikuti	kompetisi	serupa,	mengasah	potensi	akademik	secara	maksimal."
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Prestasi	 ini	 menambah	 daftar	 keberhasilan	mahasiswa	 UPNVJ,	 mencerminkan	 komitmen	 institusi	 dalam
membina	 talenta	 unggul.	 Diharapkan,	 capaian	 tersebut	 menginspirasi	 sivitas	 akademika	 untuk	 terus
berkontribusi	pada	kemajuan	ilmu	kesehatan	nasional.
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