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HumasUPNVJ	–	Program	Studi	Fisioterapi	Program	Sarjana	Universitas	Pembangunan	Nasional	“Veteran”
Jakarta	(UPNVJ)	terus	menunjukkan	perkembangan	signifikan	dengan	menghadirkan	keunggulan	akademik
yang	adaptif	 terhadap	kebutuhan	dunia	kesehatan.	Hal	 ini	disampaikan	oleh	Koordinator	Program	Studi,
Rabia,	 S.Ft.,	M.Biomed.,	 yang	menekankan	 bahwa	 Prodi	 Fisioterapi	 UPNVJ	memiliki	 fokus	 khusus	 pada
bidang	fisioterapi	muskuloskeletal.
Menurut	 Rabia,	 dalam	 kompetensi	 inti	 fisioterapi	 terdapat	 berbagai	 sistem	 yang	 dipelajari,	 seperti
muskuloskeletal,	 neuromuskular,	 kardiovaskular,	 serta	 integumen.	 Selain	 itu,	 mahasiswa	 juga	 dibekali
pemahaman	fisioterapi	berdasarkan	populasi,	mulai	dari	olahraga,	geriatri,	hingga	komunitas.	“Namun,	di
UPNVJ	 kami	 memberikan	 penekanan	 lebih	 pada	 fisioterapi	 muskuloskeletal	 sebagai	 keunggulan	 utama
program	studi,”	jelasnya.
Dari	 sisi	 prospek	 karier,	 lulusan	 Program	 Sarjana	 Fisioterapi	memiliki	 jalur	 yang	 berbeda	 dibandingkan
lulusan	 diploma.	 Setelah	 menyelesaikan	 pendidikan	 sarjana,	 mahasiswa	 perlu	 melanjutkan	 ke	 program
profesi	untuk	dapat	berpraktik	di	rumah	sakit.	Meski	demikian,	lulusan	UPNVJ	tetap	memiliki	peluang	kerja
di	berbagai	 sektor,	 seperti	pusat	kebugaran	 (wellness),	pusat	olahraga,	hingga	klub	olahraga	profesional
yang	tidak	mensyaratkan	Surat	Tanda	Registrasi	(STR).
Rabia	juga	mengungkapkan	bahwa	lulusan	pertama	Prodi	Fisioterapi	UPNVJ	menunjukkan	capaian	positif.
“Lebih	dari	50	persen	lulusan	kami	melanjutkan	ke	program	profesi	di	berbagai	institusi.	Ini	mencerminkan
salah	satu	profil	lulusan	kami	sebagai	pembelajar	yang	terus	mengembangkan	kompetensi,”	ujarnya.
Prestasi	 terbaru	 yang	 membanggakan	 adalah	 diraihnya	 akreditasi	 unggul	 selama	 lima	 tahun,	 meskipun
program	 studi	 ini	 tergolong	masih	muda	 sejak	 berdiri	 pada	 tahun	 2021.	Capaian	 ini	membuka	 berbagai
peluang	 bagi	 mahasiswa,	 termasuk	 akses	 terhadap	 beasiswa	 pendidikan	 lanjutan	 seperti	 program	 dari
kementerian	yang	mensyaratkan	akreditasi	unggul.
Lebih	lanjut,	Prodi	Fisioterapi	UPNVJ	juga	berencana	membuka	program	profesi	pada	tahun	ini.	Kehadiran
program	 tersebut	 diharapkan	dapat	memberikan	kemudahan	bagi	 lulusan	untuk	melanjutkan	pendidikan
tanpa	harus	mencari	institusi	lain.	Setelah	menyelesaikan	program	profesi	selama	satu	tahun,	lulusan	akan
berhak	memperoleh	izin	praktik	dan	berkarier	sebagai	fisioterapis	profesional.
Dengan	berbagai	keunggulan	tersebut,	Program	Studi	Fisioterapi	UPNVJ	menjadi	pilihan	yang	menjanjikan
bagi	calon	mahasiswa	yang	ingin	berkarier	di	bidang	kesehatan,	khususnya	fisioterapi,	dengan	kompetensi
unggul	dan	peluang	masa	depan	yang	luas.
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