Mahasiswi FK UPNV] Raih Prestasi Gemilang di
Kejuaraan Nasional Akuatik 2026

Jumat, 08 Mei 2026 17:01 WIB

HumasUPNV] - Prestasi membanggakan kembali ditorehkan mahasiswa Universitas Pembangunan
Nasional “Veteran” Jakarta (UPNV]). Mahasiswi Fakultas Kedokteran (FK) UPNV], Nur Mufiidah Sudirman
atau yang akrab disapa Nufi, berhasil meraih satu medali emas dan empat medali perak dalam ajang
Kejuaraan Nasional Akuatik 2026 yang berlangsung pada 5-7 Mei 2026. Capaian tersebut diraih dari
sejumlah nomor cabang olahraga loncat indah yang dipertandingkan.

Informasi prestasi tersebut disampaikan dalam wawancara pada Jumat, 8 Mei 2026. Dalam kejuaraan
nasional tersebut, Nufi tampil sebagai salah satu atlet unggulan pada cabang olahraga loncat indah dan
berhasil menunjukkan performa konsisten di berbagai nomor pertandingan.

Nufi merupakan atlet nasional loncat indah yang telah menekuni olahraga tersebut sejak usia tujuh tahun.
Ketekunan dan kedisiplinannya dalam berlatih membuat dirinya mampu terus bersaing di tingkat nasional
hingga saat ini. Untuk menghadapi Kejuaraan Nasional Akuatik 2026, ia telah menjalani program latihan
sejak awal tahun dengan intensitas yang semakin meningkat dalam satu bulan terakhir menjelang
kompetisi.

Di tengah aktivitas akademiknya sebagai mahasiswi kedokteran, Nufi tetap mampu menjaga keseimbangan
antara pendidikan dan dunia olahraga. Ia menilai manajemen waktu, disiplin, dan konsistensi menjadi
faktor penting dalam menjalani dua tanggung jawab tersebut secara bersamaan.

Kejuaraan Nasional Akuatik 2026 diikuti atlet-atlet loncat indah terbaik dari berbagai daerah di Indonesia.
Kompetisi ini menjadi ajang strategis karena para atlet berprestasi akan masuk dalam daftar calon atlet
menuju SEA Games 2027 dan selanjutnya mengikuti tahapan seleksi lanjutan.

Dalam cabang olahraga loncat indah, Nufi memiliki spesialisasi pada nomor papan atau springboard. Pada
kejuaraan kali ini, ia bertanding di nomor papan 1 meter putri, papan 3 meter putri, synchro 3 meter putri,
synchro 3 meter mixed, serta team event. Dari seluruh nomor tersebut, Nufi berhasil membawa pulang
total lima medali yang terdiri atas satu emas dan empat perak.

Prestasi yang diraih Nufi menjadi bukti bahwa mahasiswa UPNV] tidak hanya unggul dalam bidang
akademik, tetapi juga mampu berprestasi dan mengharumkan nama institusi di tingkat nasional melalui
bidang non-akademik. Keberhasilannya menunjukkan bahwa komitmen, kerja keras, dan konsistensi dapat
berjalan beriringan dengan tuntutan pendidikan tinggi.



Keberhasilan Nufi diharapkan dapat menjadi inspirasi bagi seluruh mahasiswa UPNV] untuk terus
mengembangkan potensi diri, menjaga semangat berprestasi, serta berani mengambil peran di berbagai
bidang sesuai minat dan kemampuan masing-masing.
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