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HumasUPNVJ	–	Universitas	Pembangunan	Nasional	“Veteran”	Jakarta	(UPNVJ)	menerima	kunjungan	
peserta	Workshop	Day	Care	Berbasis	Neurosains	yang	berlangsung	pada	9–13	Mei	2026.	Workshop	ini	
diikuti	oleh	hampir	20	peserta,	termasuk	tujuh	peserta	daring,	yang	berasal	dari	berbagai	provinsi	di	
Indonesia	seperti	Riau,	DKI	Jakarta,	Jawa	Barat,	Kalimantan	Timur,	Bengkulu,	Sumatera	Selatan,	dan	
Banten.	Peserta	tidak	hanya	berasal	dari	perguruan	tinggi,	tetapi	juga	dari	lembaga	Pendidikan	Anak	Usia	
Dini	(PAUD)	yang	telah	menyelenggarakan	layanan	day	care.
Sebagai	bagian	dari	rangkaian	kegiatan,	peserta	melakukan	kunjungan	langsung	ke	empat	unit	usaha	
bidang	kesehatan	milik	UPNVJ.	Kegiatan	ini	bertujuan	memberikan	pemahaman	praktis	mengenai	
pengelolaan	layanan	kesehatan	terintegrasi	sekaligus	memperluas	wawasan	peserta	terkait	pengembangan	
layanan	day	care	berbasis	neurosains.
Wakil	Rektor	Bidang	Umum,	Perencanaan,	dan	Keuangan	UPNVJ,	Prof.	Netti	Herawati,	menjelaskan	bahwa	
workshop	tersebut	menjadi	bentuk	pengembangan	industri	dan	layanan	pendidikan	anak	usia	dini	berbasis	
sains	yang	tengah	dikembangkan	UPNVJ.
“Peserta	datang	ke	UPNVJ	untuk	belajar	mengenai	penyelenggaraan	day	care	berbasis	neuroscience	yang	
kami	kembangkan.	Ini	menjadi	penghargaan	bagi	UPNVJ	karena	peserta	yang	hadir	bukan	hanya	dari	
perguruan	tinggi,	tetapi	juga	pengelola	day	care	yang	sudah	lama	beroperasi	dan	ingin	belajar	dari	sistem	
yang	kami	jalankan,”	ujar	Prof.	Netti.
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Ia	menambahkan,	keunikan	konsep	day	care	UPNVJ	terletak	pada	penerapan	pendekatan	neuroscience,	
integrasi	gizi	dan	kesehatan,	serta	penggunaan	delapan	domain	area	pembelajaran	yang	mengacu	pada	
standar	Florida.	Model	ini	dinilai	berbeda	dibandingkan	sebagian	besar	day	care	di	Indonesia	yang	
umumnya	masih	menggunakan	empat	hingga	enam	aspek	pengembangan	anak.
“Selain	delapan	aspek	pengembangan,	kami	juga	menambahkan	nilai	spiritual,	agama,	moral,	dan	bela	
negara.	Kami	ingin	membangun	karakter	cinta	tanah	air	sejak	usia	dini	agar	anak-anak	memiliki	kesadaran	
kebangsaan	sejak	kecil,”	katanya.
Menurut	Prof.	Netti,	daya	tarik	workshop	ini	juga	dipengaruhi	oleh	keterlibatan	para	ahli	di	bidangnya,	
termasuk	Dekan	Fakultas	Kedokteran	UPNVJ,	Dr.	dr.	Taufik	Pasiak,	yang	dikenal	sebagai	pakar	
neuroscience.	Selain	itu,	pengalaman	Prof.	Netti	yang	telah	lebih	dari	21	tahun	mengelola	layanan	day	care	
turut	menjadi	pertimbangan	peserta	memilih	UPNVJ	sebagai	tempat	belajar.
Prof.	Netti	menilai	masih	banyak	layanan	day	care	yang	belum	memenuhi	standar	keamanan,	belum	
menerapkan	pola	pengasuhan	berbasis	neuroscience,	serta	belum	mengintegrasikan	aspek	gizi	dan	
kesehatan	secara	optimal.
“Kami	ingin	menunjukkan	bahwa	meskipun	dengan	lahan	yang	terbatas,	day	care	tetap	dapat	
diselenggarakan	sesuai	standar.	Yang	terpenting	adalah	kualitas	pengasuhan,	keamanan	anak,	dan	
pendekatan	ilmiah	yang	digunakan,”	ujarnya.
Melalui	workshop	ini,	peserta	memperoleh	pengalaman	langsung	mengenai	implementasi	layanan	
kesehatan,	tata	kelola	fasilitas,	hingga	inovasi	yang	diterapkan	UPNVJ	dalam	mendukung	layanan	yang	
berkualitas	dan	berorientasi	pada	kebutuhan	masyarakat.	Diharapkan,	hasil	workshop	dapat	memberikan	
kontribusi	nyata	dalam	pengembangan	layanan	day	care	yang	lebih	optimal	untuk	mendukung	tumbuh	
kembang	anak	secara	holistik.
UPNVJ	juga	mendorong	agar	pendidikan	dan	pengasuhan	anak	pada	masa	golden	age	menjadi	perhatian	
bersama	dan	didukung	secara	serius	oleh	pemerintah	sebagai	bagian	dari	investasi	pembangunan	sumber	
daya	manusia	Indonesia	di	masa	depan.
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