FK UPNV] dan BP]JS Kesehatan Teken PKS Uji Coba
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HumasUPNV] - Fakultas Kedokteran Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta (FK UPNV])
menandatangani Perjanjian Kerja Sama (PKS) dengan BPJS Kesehatan Kedeputian Wilayah IV tentang uji
coba Program Pengelolaan Penyakit Kronis (Prolanis) Komunitas. Penandatanganan PKS berlangsung di
Jakarta pada Kamis, 9 Juli 2026, sebagai langkah sinergis dalam memperkuat layanan promotif dan
preventif bagi sivitas akademika. Melalui kerja sama ini, FK UPNV] ditunjuk sebagai lokus uji coba
pelaksanaan Prolanis Komunitas yang melibatkan dosen, tenaga kependidikan, dan mahasiswa. Program ini
diarahkan untuk mendukung pengelolaan penyakit kronis, khususnya diabetes melitus dan hipertensi,
melalui edukasi kesehatan, aktivitas fisik, pemantauan status kesehatan, serta pendampingan peserta
secara berkelanjutan.

PKS tersebut ditandatangani oleh Deputi Direksi Wilayah BPJS Kesehatan Kedeputian Wilayah IV, dr. Yessi
Kumalasari, MPH., AAAK., dan Dekan FK UPNV], Dr. dr. Taufiq Fredrik Pasiak, M.Kes., M.Pd.I., M.H,,
CIPA. Kerja sama ini menjadi bagian dari pengembangan Prolanis Komunitas sebagai inovasi BP]JS
Kesehatan Kedeputian Wilayah IV dalam memperluas pendekatan pelayanan kesehatan berbasis
komunitas. Prolanis Komunitas merupakan kegiatan pengelolaan penyakit kronis secara berkelompok bagi
peserta dengan penyakit kronis, terutama diabetes melitus dan hipertensi. Program ini mencakup edukasi
kesehatan, aktivitas fisik, pemantauan status kesehatan, serta kegiatan pendukung lain untuk
meningkatkan kualitas hidup peserta secara efektif dan efisien. Melalui PKS ini, FK UPNV] dan BP]JS
Kesehatan akan membangun koordinasi dalam pelaksanaan Prolanis Komunitas, memanfaatkan sumber
daya yang dimiliki kedua pihak, serta mengelola pertukaran informasi dan data yang diperlukan sesuai
ketentuan yang berlaku. Ruang lingkup kerja sama juga mencakup pelibatan dosen, tenaga kependidikan,
dan mahasiswa dalam kegiatan edukasi kesehatan, skrining kesehatan, pendampingan peserta, penelitian,
serta pengabdian kepada masyarakat. Bagi FK UPNV], kerja sama ini tidak hanya memperluas kontribusi
institusi dalam bidang kesehatan masyarakat, tetapi juga menjadi sarana pembelajaran langsung bagi
dosen dan mahasiswa. Pelaksanaan Prolanis Komunitas akan mendukung Tri Dharma Perguruan Tinggi
melalui integrasi kegiatan pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat berbasis kebutuhan
nyata di lingkungan komunitas.



Dalam pelaksanaannya, BPJS Kesehatan Kedeputian Wilayah IV akan menyediakan format pendataan calon
peserta Prolanis, menentukan Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama (FKTP) pengampu, serta berkoordinasi
dengan Kantor Cabang Jakarta Selatan dalam kegiatan sosialisasi. BP]JS Kesehatan juga akan melakukan
monitoring dan evaluasi secara berkala untuk memastikan program berjalan sesuai tujuan. Sementara itu,
FK UPNV] berperan dalam menyediakan data dan informasi calon peserta dari unsur dosen, tenaga
kependidikan, dan mahasiswa, memfasilitasi kegiatan sosialisasi, serta menyediakan penjadwalan dan
ruang pertemuan untuk pelaksanaan skrining riwayat kesehatan dan kegiatan Prolanis Komunitas. FK
UPNV] juga akan mengoordinasikan keterlibatan sivitas akademika sesuai kompetensi, kebutuhan
program, dan ketentuan yang berlaku.

Aspek etik medikolegal, keselamatan peserta, dan kerahasiaan data pribadi menjadi perhatian penting
dalam pelaksanaan kerja sama ini. Kedua pihak sepakat menjaga data dan informasi peserta sesuai
ketentuan peraturan perundang-undangan, termasuk dalam proses pendataan, skrining, pendampingan,
dan evaluasi program. PKS Prolanis Komunitas ini berlaku sejak 9 Juli 2026 hingga 31 Desember 2026 dan
dapat diperpanjang sesuai kebutuhan berdasarkan persetujuan kedua pihak. Selama periode tersebut, FK
UPNV]J dan BPJS Kesehatan akan melakukan monitoring dan evaluasi berkala agar program dapat berjalan
efektif, terukur, dan memberi manfaat nyata bagi peserta. Rektor UPNV], Prof. Dr. Anter Venus, M.A,,
Comm., memandang kerja sama ini sebagai bagian dari komitmen universitas dalam memperkuat
kontribusi perguruan tinggi terhadap peningkatan kualitas kesehatan masyarakat. Melalui FK UPNV]J,
universitas terus mendorong kolaborasi strategis yang berdampak langsung, tidak hanya bagi sivitas
akademika, tetapi juga bagi pengembangan model layanan kesehatan berbasis edukasi, pencegahan, dan
pengabdian kepada masyarakat.
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